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БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА (программа)
Активная игра по типу веселых стартов
Продолжительность игры от 40 мин. до 1 часа

1. Головоломка (не надо акробатики, а собери разбитые квадратики)

Собрать квадрат из нескольких составных частей.
2. Большая лыжня (Одни лыжи – десять ног, кто бы - не  упасть помог)

На одну пару лыж одновременно встают 5 человек. Необходимо всей команде по 5 человек пройти из пункта А в пункт В и обратно.

3. Белка в колесе (Крути педали в далекие дали)

В «беличье» колесо одновременно залезают два игрока. Необходимо всей команде попарно прокатиться из пункта А в пункт В и обратно. 

4. Ханойская башня
    Даны три стержня, на один из которых нанизаны восемь колец, причем кольца отличаются размером и лежат меньшее на большем. Задача состоит в том, чтобы перенести пирамиду из восьми колец за наименьшее число ходов. За один раз разрешается переносить только одно кольцо, причём нельзя класть большее кольцо на меньшее.

5. Ходули (Мы шагали  в дальние дали)

«Классические» деревянные ходули.
6.Болото (По кочкам , по кочкам – беги только точно)
Импровизированное «сухое болото» из деревянных кочек, которое  необходимо преодолеть                   командой, с определенными «усложнениями»,например : не разнимая рук всей цепочки участников.
7.Ракетки
      Задача участников на ракетке перенести мячик из пункта А в пункт Б.
8.Скакалка

Два человека раскручивают длинную веревку на манер скакалки.

Внутрь скакалки должно впрыгнуть как можно большее количество участников команды.

9.Настольный лабиринт
       Задача команды вывести шарик из лабиринта.
10. Канат
       Перетягивание каната.
***Клуб оставляет за собой право выбора 6-ти конкурсов из 10-ти предложенных.
